
SPA FASANO



MENU SPA

DAY SPA

TRATAMENTOS CORPORAIS 

BODY TREATMENTS 

TRATAMENTOS ESPECIAIS

SPECIAL TREATMENTS

TRATAMENTOS PARA CASAL

COUPLE TREATMENTS 

TRATAMENTOS ESTÉTICOS

AESTHETIC TREATMENTS 

TRATAMENTOS FACIAIS

FACIAL TREATMENTS

ATIVIDADES COMPLEMENTARES

COMPLIMENTARY ACTIVITIES

07

12

17

19

22

24

26



RITOS DE TRANCOSO | RITES OF TRANCOSO [90 MIN]	 R$ 1.068

DESCUBRA A TERAPIA EXCLUSIVA DO SPA FASANO TRANCOSO. A SINERGIA 
ENTRE CORPO E MENTE SE ENTRELAÇA COM A ESSÊNCIA DO DESTINO, 
REFORÇANDO A LIGAÇÃO COM A NATUREZA E PRÁTICAS XAMÂNICAS 
PARA REENERGIZAR E REVIGORAR O CORPO. O RITUAL COMEÇA COM UM 
RELAXANTE ESCALDA-PÉS, ENRIQUECIDO COM ELEMENTOS DA REGIÃO 
COMO ALMÍSCAR, PIMENTA ROSA E SÁLVIA, ACOMPANHADO DA PRESENÇA 
DE CRISTAIS DE QUARTZO FUMÊ E OS SONS DO MARACÁ, INSTRUMENTO 
DA CULTURA POPULAR BRASILEIRA. A SESSÃO CONTINUA COM A ATIVAÇÃO 
DOS CHAKRAS E UMA MASSAGEM PROFUNDA NO TATAME, QUE COMBINA 
PRESSÕES, DESLIZAMENTOS, ALONGAMENTOS E A COLOCAÇÃO DE 
CRISTAIS.

DISCOVER THE EXCLUSIVE THERAPY OF SPA FASANO TRANCOSO. THE SYNERGY BETWEEN 
BODY AND MIND INTERTWINES WITH THE ESSENCE OF THE DESTINATION, STRENGTHENING 
THE CONNECTION WITH NATURE AND SHAMANIC PRACTICES TO REENERGIZE AND 
REJUVENATE THE BODY. THE RITUAL BEGINS WITH A RELAXING FOOT SOAK, ENRICHED WITH 
ELEMENTS FROM THE REGION SUCH AS MUSK, PINK PEPPER AND SAGE, ACCOMPANIED BY 
THE PRESENCE OF QUARTZ CRYSTALS AND THE SOUNDS OF THE MARACA, AN INSTRUMENT 
OF BRAZILIAN POPULAR CULTURE. THE SESSION CONTINUES WITH THE ACTIVATION OF 
THE CHAKRAS AND A DEEP MASSAGE ON A TATAMI, COMBINING PRESSURES, GLIDING 
MOVEMENTS, STRETCHES AND THE PLACEMENT OF CRYSTALS.
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EXPERIÊNCIA FLOR DE TIARE COMPLETA [140 MIN]	 R$ 1.538
TIARÉ FLOWER EXPERIENCE

MASSAGEM | MASSAGE [90 MIN]			   R$ 1.238

NATIVA DA POLINÉSIA FRANCESA, A FLOR DE TIARÉ É RICA EM ÁCIDO 
SALICÍLICO, VITAMINAS, MINERAIS E ANTIOXIDANTES. SEU ÓLEO É 
RECONHECIDO POR SUAS PROPRIEDADES REGENERADORAS, PROMOVENDO 
O REJUVENESCIMENTO DO ROSTO, DA PELE E DOS CABELOS, DEVOLVENDO 
BRILHO E MACIEZ. INSPIRADO NESSA PRECIOSIDADE NATURAL, O RITUAL 
INICIA COM UM ESCALDA-PÉS RELAXANTE, SEGUIDO DE UMA ESFOLIAÇÃO 
CORPORAL PREPARADA COM ÁGUA DE ALECRIM, AÇÚCAR DE COCO 
E ÓLEO DE TIARÉ, RENOVANDO E PREPARANDO A PELE. EM SEGUIDA, 
CABELOS E COURO CABELUDO RECEBEM UMA MASSAGEM COM O ÓLEO, 
POTENCIALIZANDO SEUS BENEFÍCIOS. A EXPERIÊNCIA É FINALIZADA COM UM 
LIFT FACIAL, PROPORCIONANDO UMA PROFUNDA SENSAÇÃO DE BEM-ESTAR, 
RELAXAMENTO E HIDRATAÇÃO INTEGRAL DO CORPO.

NATIVE TO FRENCH POLYNESIA, THE TIARÉ FLOWER IS RICH IN SALICYLIC ACID, VITAMINS, 
MINERALS, AND ANTIOXIDANTS. ITS OIL IS KNOWN FOR ITS REGENERATIVE PROPERTIES, 
PROMOTING REJUVENATION OF THE FACE, SKIN, AND HAIR, RESTORING RADIANCE AND 
SOFTNESS. INSPIRED BY THIS NATURAL TREASURE, THE RITUAL BEGINS WITH A RELAXING FOOT 
BATH, FOLLOWED BY A BODY EXFOLIATION PREPARED WITH ROSEMARY WATER, COCONUT 
SUGAR, AND TIARÉ OIL TO RENEW AND PREPARE THE SKIN. THE HAIR AND SCALP ARE THEN 
MASSAGED WITH THE OIL, ENHANCING ITS BENEFITS. THE EXPERIENCE CONCLUDES WITH 
A FACIAL LIFT, PROVIDING A DEEP SENSE OF WELL-BEING, RELAXATION, AND FULL-BODY 
HYDRATION.
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ALINHAMENTO DOS CHAKRAS COM CRISTAIS	

CHAKRAS ALIGNMENT WITH CRYSTALS

80 MINUTOS | 80 MINUTES			   R$ 978

EXPERIÊNCIA QUE PROMOVE O EQUILÍBRIO DOS CHAKRAS POR MEIO DO 

REALINHAMENTO DAS ENERGIAS DO CORPO, MENTE E ESPÍRITO, COM O USO 

DE CRISTAIS. COMBINA MASSAGEM CORPORAL E TÉCNICA DE IMPOSIÇÃO DE 

MÃOS, ELEVANDO A ENERGIA VIBRACIONAL E CONDUZINDO A UM ESTADO DE 

RELAXAMENTO PROFUNDO, HARMONIA E BEM-ESTAR.

AN EXPERIENCE DESIGNED TO BALANCE THE CHAKRAS THROUGH THE REALIGNMENT OF 

BODY, MIND, AND SPIRIT, USING CRYSTALS. COMBINES BODY MASSAGE AND A LAYING-ON OF 

HANDS TECHNIQUE, ENHANCING VIBRATIONAL ENERGY AND GUIDING YOU INTO A STATE OF 

DEEP RELAXATION, HARMONY, AND WELL-BEING.



RITUAL COM VELAS AQUECIDAS [90 MIN]	 R$ 1.048 

WARM CANDLES RITUAL

O SPA FASANO PREPAROU UM RITUAL AROMÁTICO E SENSORIAL. A 

TERAPIA INICIA COM UM ESCALDA PÉS DE FLORES E ESPECIARIAS 

AFRODISÍACAS, SEGUIDO PELA MASSAGEM RELAXANTE REALIZADA COM 

VELAS AROMÁTICAS AQUECIDAS.

FASANO SPA PREPARED A 90 MINUTE AROMATIC AND SENSORIAL RITUAL. THE THERAPY 

BEGINS WITH A FOOT SOAK PREPARED WITH FLOWERS AND APHRODISIAC SPICES, AND IS 

FOLLOWED BY A RELAXING MASSAGE WITH WARM AROMATIC CANDLES.



DAY SPA
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DAY SPA CONEXÃO | CONNECTION DAY SPA  [4H] 	 	 R$3.998

CRIADO PARA PROPORCIONAR UM MOMENTO ESPECIAL A DOIS, O DAY SPA 

CONEXÃO INICIA-SE COM O RITUAL SOL E LUA, VOLTADO À HARMONIZAÇÃO 

ENERGÉTICA DO CASAL. A EXPERIÊNCIA COMEÇA COM A ESCOLHA DE UMA 

PEDRA UTILIZADA NO ALINHAMENTO DOS CHAKRAS. AO FINAL, O CASAL 

É PRESENTEADO COM AS PEDRAS DO SOL E DA LUA — SÍMBOLOS DE 

EQUILÍBRIO E CONEXÃO.

EM SEGUIDA O RITUAL PROSSEGUE COM O RITUAL ONDAS, QUE SE INICIA 

COM UM ESCALDA-PÉS PREPARADO COM FLORES E ÓLEOS AFRODISÍACOS, 

SEGUIDO DE UMA MASSAGEM NAS COSTAS E DA MASSAGEM HAVAIANA 

LOMI LOMI, CONHECIDA POR SEUS MOVIMENTOS QUE EVOCAM O MAR E 

PROMOVEM BEM-ESTAR E INTEGRAÇÃO. A EXPERIÊNCIA TERMINA COM 

UMA TAÇA DE ESPUMANTE, CELEBRANDO O AMOR E A HARMONIA. O 

PERCURSO ENCERRA COM O DELICIOSO MENU DEGUSTAÇÃO.

CREATED TO OFFER A SPECIAL MOMENT FOR TWO, THE CONNECTION DAY SPA BEGINS WITH THE 

SUN AND MOON RITUAL, FOCUSED ON HARMONIZING THE COUPLE’S ENERGY. THE EXPERIENCE 

STARTS WITH THE CHOICE OF A STONE USED DURING CHAKRA ALIGNMENT. AT THE END, THE 

COUPLE RECEIVES THE SUN AND MOON STONES, SYMBOLS OF BALANCE AND CONNECTION.

THE RITUAL CONTINUES WITH THE WAVES RITUAL, FEATURING A FLORAL FOOT SOAK, A BACK 

MASSAGE, AND THE HAWAIIAN LOMI LOMI, WHOSE WAVE-LIKE MOVEMENTS BRING RELAXATION 

AND UNITY. THE JOURNEY ENDS WITH A GLASS OF SPARKLING WINE, CELEBRATING HARMONY 

AND LOVE. THE JOURNEY CONCLUDES WITH A DELICIOUS TASTING MENU.
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DAY SPA CASAL | COUPLE’S DAY SPA  [4H]		  R$ 3.888

CRIADO PARA CELEBRAR A CONEXÃO E O BEM-ESTAR A DOIS, O DAY SPA 

CASAL INICIA-SE COM UM ESCALDA-PÉS AFRODISÍACO ENQUANTO UMA TAÇA 

DE ESPUMANTE COM ÁGUA DE COCO É SERVIDA, CELEBRANDO A UNIÃO E 

O EQUILÍBRIO DO CASAL. ENQUANTO OS PÉS DESCANSAM, É REALIZADA 

UMA MASSAGEM NOS OMBROS QUE CONVIDA AO RELAXAMENTO E À 

ENTREGA. EM SEGUIDA, O CASAL DESFRUTA DE UMA MASSAGEM PODENDO 

ESCOLHER ENTRE AS TÉCNICAS RELAXANTE, DEEP TISSUE OU DRENAGEM, 

CONFORME A PREFERÊNCIA DE CADA UM. O RITUAL PROSSEGUE COM UMA 

MASSAGEM CRÂNIO-SACRAL COM PEDRAS QUENTES E ENTÃO UM LIFTING 

FACIAL REVITALIZANTE. A EXPERIÊNCIA É CONCLUÍDA COM O DELICIOSO 

MENU DEGUSTAÇÃO.

CREATED TO CELEBRATE CONNECTION AND SHARED WELL-BEING, THE COUPLE’S DAY SPA 

BEGINS WITH AN APHRODISIAC FOOT SOAK, WHILE A GLASS OF SPARKLING WINE WITH 

COCONUT WATER IS SERVED — CELEBRATING THE UNION AND HARMONY OF THE COUPLE. WHILE 

THE FEET REST, A SOOTHING SHOULDER MASSAGE INVITES RELAXATION AND SURRENDER. 

NEXT, THE COUPLE ENJOYS A MASSAGE, CHOOSING BETWEEN RELAXING, DEEP TISSUE, OR 

DRAINAGE TECHNIQUES ACCORDING TO EACH ONE’S PREFERENCE. THE RITUAL CONTINUES 

WITH A HOT STONE CRANIOSACRAL MASSAGE AND THEN A REVITALIZING FACIAL LIFTING. THE 

EXPERIENCE CONCLUDES WITH A DELICIOUS TASTING MENU.
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DAY SPA RELAXANTE | RELAXING DAY SPA [4H] 	 R$ 2.448

A EXPERIÊNCIA TEM INÍCIO COM UMA ESFOLIAÇÃO CORPORAL, QUE 

RENOVA E PERFUMA A PELE, PREPARANDO-A PARA AS PRÓXIMAS ETAPAS 

DO RITUAL. O RITUAL CULMINA COM A MASSAGEM EQUILÍBRIO CORPO 

E MENTE, QUE COMEÇA COM UM ESCALDA-PÉS RELAXANTE E UMA 

MASSAGEM PROFUNDA EM OMBROS E PESCOÇO, ALIVIANDO TENSÕES 

ACUMULADAS. A EXPERIÊNCIA PROSSEGUE COM UMA MASSAGEM 

CORPORAL QUE COMBINA TÉCNICAS DE SHIATSU, DESLIZAMENTOS E 

ALONGAMENTOS, PROPORCIONANDO UMA SENSAÇÃO DE EQUILÍBRIO 

E BEM-ESTAR INTEGRAL. A EXPERIÊNCIA É ENTÃO CONCLUÍDA COM O 

DELICIOSO MENU DEGUSTAÇÃO.

THE EXPERIENCE BEGINS WITH A BODY EXFOLIATION, GENTLY RENEWING AND PERFUMING 

THE SKIN TO PREPARE IT FOR THE NEXT STEPS OF THE RITUAL. THE RITUAL CONCLUDES WITH 

THE BODY AND MIND BALANCE MASSAGE, WHICH STARTS WITH A RELAXING FOOT SOAK AND 

A DEEP SHOULDER AND NECK MASSAGE TO RELEASE TENSION. THE EXPERIENCE CONTINUES 

WITH A FULL-BODY MASSAGE THAT BLENDS SHIATSU TECHNIQUES, GENTLE STROKES, AND 

STRETCHES, PROMOTING A PROFOUND SENSE OF BALANCE AND WELL-BEING. THE EXPERIENCE 

ENDS WITH A DELICIOUS TASTING MENU.

10



DAY SPA SIGNATURE | SIGNATURE DAY SPA  [5H]	 R$ 2.998

INSPIRADO NA ENERGIA E NA ESPIRITUALIDADE DA COSTA BAIANA, O DAY 

SPA SIGNATURE INICIA-SE COM O RITUS DE TRANCOSO — UMA EXPERIÊNCIA 

QUE CONECTA CORPO E ALMA À FORÇA DA NATUREZA LOCAL. O RITUAL 

COMEÇA COM UM ESCALDA-PÉS RELAXANTE ENRIQUECIDO COM ALMÉSCAR, 

PIMENTA-ROSA E SÁLVIA, ACOMPANHADO POR CRISTAIS DE QUARTZO 

FUMÊ E O SOM DO MARACÁ, SÍMBOLO DA CULTURA POPULAR BRASILEIRA. 

EM SEGUIDA, OCORRE A ATIVAÇÃO DOS CHAKRAS E UMA MASSAGEM 

PROFUNDA NO TATAME, QUE COMBINA PRESSÕES, DESLIZAMENTOS, 

ALONGAMENTOS E O USO DE CRISTAIS PARA RESTAURAR O FLUXO 

ENERGÉTICO. A EXPERIÊNCIA CONTINUA COM UMA DRENAGEM LINFÁTICA 

E SE ENCERRA COM UM LIFTING FACIAL REVITALIZANTE, PROMOVENDO 

EQUILÍBRIO, LEVEZA E RENOVAÇÃO. FINALMENTE, FINALIZANDO COM UM 

DELICIOSO MENU DEGUSTAÇÃO.

INSPIRED BY THE ENERGY AND SPIRITUALITY OF BRAZIL’S SOUTHERN COAST, THE SIGNATURE 

DAY SPA BEGINS WITH THE RITUS DE TRANCOSO — A JOURNEY THAT CONNECTS BODY AND 

SOUL TO THE HEALING POWER OF NATURE. THE RITUAL STARTS WITH A RELAXING FOOT 

SOAK INFUSED WITH ALMÉSCAR, PINK PEPPER, AND SAGE, ACCOMPANIED BY SMOKY QUARTZ 

CRYSTALS AND THE RHYTHMIC SOUND OF THE MARACÁ, A SYMBOL OF BRAZILIAN CULTURE. 

NEXT COMES CHAKRA ACTIVATION AND A DEEP TATAMI MASSAGE COMBINING PRESSURE, 

STRETCHING, AND CRYSTAL PLACEMENT TO RESTORE ENERGY FLOW. THE RITUAL CONTINUES 

WITH A LYMPHATIC DRAINAGE AND CONCLUDES WITH A REVITALIZING FACIAL LIFTING, 

BRINGING BALANCE, LIGHTNESS, AND RENEWAL. FINALLY FINISHING WITH A DELICIOUS 

TASTING MENU.
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TRATAMENTOS CORPORAIS 

BODY TREATMENT



CRÂNIO SACRAL | CRANIOSACRAL THERAPY  [60 E 90 MIN]		  R$ 728 | R$ 948

TERAPIA SUTIL QUE ATUA NA LIBERAÇÃO DE TENSÕES NA FACE, CABEÇA, 
PESCOÇO E OMBROS, COM USO DE PEDRAS QUENTES, PROMOVENDO 
RELAXAMENTO PROFUNDO E EQUILÍBRIO DO SISTEMA NERVOSO. INDICADA 
PARA INSÔNIA E DORES DE CABEÇA.

A GENTLE THERAPY THAT RELEASES TENSION IN THE FACE, HEAD, NECK, AND SHOULDERS, 
ENHANCED WITH HOT STONES TO PROMOTE DEEP RELAXATION AND NERVOUS SYSTEM 
BALANCE. RECOMMENDED FOR INSOMNIA AND HEADACHES.

DEEP TISSUE [60 E 90 MIN]		  R$ 728 | R$ 948

MASSAGEM QUE PROMOVE A LIBERAÇÃO PROFUNDA DE MÚSCULOS E 
TECIDOS, ALIVIANDO TENSÕES PERSISTENTES E RESTAURANDO O BEM-
ESTAR. INDICADA PARA ATLETAS, DORES CRÔNICAS E PARA QUEM BUSCA 
UMA ABORDAGEM MAIS INTENSA.

A TARGETED MASSAGE THAT RELEASES DEEP MUSCLE AND TISSUE TENSION, RELIEVING 
PERSISTENT DISCOMFORT AND RESTORING WELL-BEING. RECOMMENDED FOR ATHLETES, 
CHRONIC PAIN, AND THOSE SEEKING A MORE INTENSIVE APPROACH.

DRENAGEM LINFÁTICA  [60 MIN]		  R$ 648 
LYMPHATIC DRAINAGE MASSAGE

MASSAGEM SUAVE QUE ESTIMULA O SISTEMA LINFÁTICO, AUXILIANDO 
NA REDUÇÃO DE EDEMAS E NA ELIMINAÇÃO DE TOXINAS. PROMOVE 
O DESINCHAÇO, MELHORA DO ASPECTO DA PELE E EQUILÍBRIO DO 
ORGANISMO. BASEADA NO MÉTODO VODDER.

A GENTLE MASSAGE THAT STIMULATES THE LYMPHATIC SYSTEM, SUPPORTING THE REDUCTION 
OF FLUID RETENTION AND THE ELIMINATION OF TOXINS. PROMOTES A LIGHTER FEELING, 
IMPROVED SKIN APPEARANCE, AND OVERALL BALANCE. BASED ON THE VODDER METHOD.

DRENAGEM PARA GESTANTE  [60 E 90 MIN] 	 R$ 698 | R$ 898
PRENATAL LYMPHATIC DRAINAGE

MASSAGEM SUAVE DESENVOLVIDA PARA GESTANTES A PARTIR DO 
SEGUNDO TRIMESTRE, QUE ESTIMULA O SISTEMA LINFÁTICO, AUXILIANDO 
NA REDUÇÃO DE EDEMAS E NA RETENÇÃO DE LÍQUIDOS. PROMOVE LEVEZA, 
CONFORTO E BEM-ESTAR AO LONGO DA GESTAÇÃO.

A GENTLE MASSAGE DESIGNED FOR EXPECTANT MOTHERS FROM THE SECOND TRIMESTER 
ONWARDS, STIMULATING THE LYMPHATIC SYSTEM TO REDUCE SWELLING AND FLUID 
RETENTION. PROMOTES A SENSE OF LIGHTNESS, COMFORT, AND WELL-BEING THROUGHOUT 

PREGNANCY.
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DRENO-RELAX  [80 MIN]		  R$ 928

COMBINAÇÃO DE DRENAGEM LINFÁTICA E MASSAGEM RELAXANTE, QUE 

AUXILIA NA ELIMINAÇÃO DE TOXINAS E EDEMAS ENQUANTO PROMOVE O 

RELAXAMENTO DE COSTAS E PESCOÇO. IDEAL PARA ALIVIAR OS EFEITOS 

DO JET LAG E DE LONGAS VIAGENS.

A COMBINATION OF LYMPHATIC DRAINAGE AND RELAXING MASSAGE, DESIGNED TO SUPPORT 

THE ELIMINATION OF TOXINS AND FLUID RETENTION WHILE EASING TENSION IN THE BACK AND 

NECK. IDEAL FOR RELIEVING THE EFFECTS OF JET LAG AND LONG JOURNEYS.

EQUILÍBRIO CORPO E MENTE [80 MIN]	 R$ 928

BODY AND MIND BALANCE

UM RITUAL PENSADO PARA RESTAURAR O EQUILÍBRIO ENTRE CORPO E 

MENTE. INICIA COM UM ESCALDA-PÉS RELAXANTE, CONDUZINDO A UM 

ESTADO DE DESACELERAÇÃO, ENQUANTO UMA MASSAGEM PROFUNDA 

COM ALONGAMENTOS LIBERA TENSÕES ACUMULADAS EM OMBROS E 

PESCOÇO. FINALIZA COM UMA MASSAGEM CORPORAL QUE INTEGRA A 

TÉCNICA DO SHIATSU NOS MERIDIANOS DO CORPO A DESLIZAMENTOS 

ENVOLVENTES, PROPORCIONANDO UMA SENSAÇÃO DE LEVEZA, PRESENÇA 

E BEM-ESTAR.

A RITUAL DESIGNED TO RESTORE BALANCE BETWEEN BODY AND MIND. IT BEGINS WITH A 

SOOTHING FOOT BATH, GENTLY GUIDING YOU INTO A STATE OF RELAXATION, WHILE A DEEP 

MASSAGE WITH STRETCHES RELEASES BUILT-UP TENSION IN THE SHOULDERS AND NECK. 

THE EXPERIENCE CONCLUDES WITH A FULL-BODY MASSAGE INCORPORATING SHIATSU 

TECHNIQUES ALONG THE BODY’S MERIDIANS AND FLOWING, RELAXING STROKES, LEAVING A 

LASTING SENSE OF LIGHTNESS, PRESENCE, AND WELL-BEING.
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PEDRAS QUENTES | HOT STONES  [60 E 90 MIN]		  R$ 648 | R$ 848

EXPERIÊNCIA QUE COMBINA DRENAGEM, DESLIZAMENTOS E PRESSÕES 

REALIZADAS COM AS MÃOS E PEDRAS VULCÂNICAS AQUECIDAS, ENVOLVENDO 

O CORPO EM UMA SENSAÇÃO PROFUNDA DE ACONCHEGO E RELAXAMENTO.

AN EXPERIENCE COMBINING DRAINAGE, FLOWING STROKES, AND PRESSURE TECHNIQUES 

PERFORMED WITH HANDS AND HEATED VOLCANIC STONES, ENVELOPING THE BODY IN A 

DEEP SENSE OF WARMTH AND RELAXATION.

LOMI-LOMI  [60 E 90 MIN]		  R$ 748 | R$ 948

TÉCNICA HAVAIANA INSPIRADA NO MOVIMENTO CONTÍNUO E FLUIDO 

DAS ONDAS DO MAR. REALIZADA COM ÓLEO DE COCO, UTILIZA MÃOS E 

ANTEBRAÇOS EM MOVIMENTOS ENVOLVENTES, PROMOVENDO HIDRATAÇÃO 

PROFUNDA, RELAXAMENTO E UMA SENSAÇÃO DE LEVEZA E BEM-ESTAR. 

A HAWAIIAN TECHNIQUE INSPIRED BY THE CONTINUOUS, FLOWING MOTION OF OCEAN 

WAVES. PERFORMED WITH COCONUT OIL, IT USES HANDS AND FOREARMS IN LONG, 

ENVELOPING STROKES TO DEEPLY HYDRATE THE SKIN AND PROMOTE RELAXATION AND A 

SENSE OF LIGHTNESS AND WELL-BEING. 

REFLEXOLOGIA | REFLEXOLOGY [60 MIN]		  R$ 648

TÉCNICA QUE UTILIZA PRESSÕES EM PONTOS REFLEXOS DOS PÉS PARA 

ESTIMULAR O EQUILÍBRIO E O BOM FUNCIONAMENTO DO ORGANISMO, 

PROMOVENDO RELAXAMENTO E BEM-ESTAR.

A TECHNIQUE THAT APPLIES PRESSURE TO REFLEX POINTS ON THE FEET TO STIMULATE 

BALANCE AND SUPPORT THE BODY’S NATURAL FUNCTIONS, PROMOTING RELAXATION AND 

OVERALL WELL-BEING.



16

RELAXANTE  | RELAXING   [60 E 90 MIN]	 R$ 618 | R$ 848

MASSAGEM CORPORAL REALIZADA COM MOVIMENTOS SUAVES E 

ENVOLVENTES E PRESSÃO MODERADA, QUE ALIVIA TENSÕES MUSCULARES 

E ANSIEDADE, PROMOVENDO RELAXAMENTO PROFUNDO, BEM-ESTAR E 

HIDRATAÇÃO DA PELE.

A FULL-BODY MASSAGE PERFORMED WITH GENTLE, FLOWING MOVEMENTS AND MODERATE 

PRESSURE, RELIEVING MUSCLE TENSION AND ANXIETY WHILE PROMOTING DEEP RELAXATION, 

WELL-BEING, AND SKIN HYDRATION.

SHIATSU  [60 E 90 MIN]			   R$ 728 | R$ 948

TÉCNICA JAPONESA QUE UTILIZA PRESSÕES FIRMES E RÍTMICAS AO LONGO 

DOS MERIDIANOS DO CORPO, PROMOVENDO O FLUXO DE QI (ENERGIA) E 

XUE (SANGUE). AUXILIA NA LIBERAÇÃO DE TENSÕES, NO REEQUILÍBRIO 

DO ORGANISMO E NA RESTAURAÇÃO DA VITALIDADE, PROPORCIONANDO 

RELAXAMENTO PROFUNDO E BEM-ESTAR.

A JAPANESE TECHNIQUE THAT APPLIES FIRM, RHYTHMIC PRESSURE ALONG THE BODY’S 

MERIDIANS, PROMOTING THE FLOW OF QI (ENERGY) AND XUE (BLOOD). HELPS RELEASE 

TENSION, RESTORE BALANCE, AND REVITALIZE THE BODY, OFFERING DEEP RELAXATION AND 

OVERALL WELL-BEING.
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TRATAMENTOS ESPECIAIS

SPECIAL TREATMENTS
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RITUAL CHANDRA (ELEMENTOS DA NATUREZA) 	

CHANDRA RITUAL (NATURE ELEMENTS)   

[60 E 110 MIN]		  R$ 808 | R$ 1.338

UMA MASSAGEM INTUITIVA QUE CONDUZ AO RELAXAMENTO PROFUNDO 

POR MEIO DO DESBLOQUEIO DO FLUXO ENERGÉTICO E DA HARMONIZAÇÃO 

DAS ENERGIAS DO CORPO. O RITUAL CHANDRA INSPIRA-SE NOS QUATRO 

ELEMENTOS DA NATUREZA — FOGO, TERRA, ÁGUA E AR — TRADUZIDOS EM 

DIFERENTES ESTÍMULOS TÁTEIS AO LONGO DA EXPERIÊNCIA, CRIANDO UMA 

VIVÊNCIA SENSORIAL ENVOLVENTE QUE PROMOVE EQUILÍBRIO, PRESENÇA 

E BEM-ESTAR.

AN INTUITIVE MASSAGE DESIGNED TO GUIDE YOU INTO DEEP RELAXATION BY UNLOCKING 

THE BODY’S ENERGY FLOW AND RESTORING ENERGETIC BALANCE. INSPIRED BY THE FOUR 

ELEMENTS OF NATURE—FIRE, EARTH, WATER, AND AIR—THE CHANDRA RITUAL IS EXPRESSED 

THROUGH A VARIETY OF TACTILE SENSATIONS, CREATING AN IMMERSIVE SENSORY EXPERIENCE 

THAT PROMOTES BALANCE, PRESENCE, AND WELL-BEING.
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TRATAMENTOS PARA CASAL

COUPLE TREATMENTS
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MASSAGEM PARA CASAL | COUPLE MASSAGE  [75 MIN]	 R$ 1.538	

	

UMA EXPERIÊNCIA A DOIS REALIZADA NA MESMA SALA, QUE CONVIDA À 

CONEXÃO E AO RELAXAMENTO EM CONJUNTO. INICIA COM UM ESCALDA-

PÉS AROMÁTICO, SEGUIDO DE UMA MASSAGEM CORPORAL À ESCOLHA 

ENTRE RELAXANTE, DRENAGEM OU DEEP TISSUE.

A SHARED EXPERIENCE FOR TWO, INVITING CONNECTION AND RELAXATION TOGETHER. IT 

BEGINS WITH AN AROMATIC FOOT BATH, FOLLOWED BY A FULL-BODY MASSAGE OF CHOICE: 

RELAXING, LYMPHATIC DRAINAGE, OR DEEP TISSUE.

RITUAL ONDAS | WAVES RITUAL  [80MIN]		  R$ 1.828

UMA VIVÊNCIA PARA DOIS, QUE INICIA COM UM ESCALDA-PÉS COM FLORES 

PERFUMADAS E ÓLEOS ESSENCIAIS AFRODISÍACOS, CONDUZINDO A UM 

ESTADO DE RELAXAMENTO E CONEXÃO. EM SEGUIDA, O CASAL RECEBE UMA 

MASSAGEM CORPORAL INSPIRADA NA TÉCNICA HAVAIANA LOMI-LOMI, COM 

MOVIMENTOS CONTÍNUOS E ENVOLVENTES QUE REMETEM ÀS ONDAS DO MAR. 

REALIZADA COM ÓLEO DE COCO E ÓLEOS AFRODISÍACOS, A EXPERIÊNCIA 

PROMOVE RELAXAMENTO PROFUNDO E FORTALECE A CONEXÃO ENTRE O 

CASAL.

A SHARED EXPERIENCE FOR TWO, BEGINNING WITH A FRAGRANT FOOT BATH INFUSED WITH 

FLOWERS AND APHRODISIAC ESSENTIAL OILS, INVITING RELAXATION AND CONNECTION. IT IS 

FOLLOWED BY A FULL-BODY MASSAGE INSPIRED BY THE HAWAIIAN LOMI-LOMI TECHNIQUE, 

WITH CONTINUOUS, FLOWING MOVEMENTS REMINISCENT OF OCEAN WAVES. PERFORMED 

WITH COCONUT OIL AND APHRODISIAC BLENDS, THE EXPERIENCE PROMOTES DEEP 

RELAXATION AND ENHANCES THE COUPLE’S CONNECTION.



RITUAL SOL E LUA | SUN AND MOON  [80 MIN]		 R$ 1.828

UMA VIVÊNCIA A DOIS PENSADA PARA HARMONIZAR E EQUILIBRAR AS 

ENERGIAS DO CASAL. O RITUAL INICIA COM A ESCOLHA INTUITIVA DE UM 

CRISTAL, QUE ACOMPANHARÁ TODA A EXPERIÊNCIA DE ALINHAMENTO 

DOS CHAKRAS. A TERAPIA CONDUZ AO REALINHAMENTO ENERGÉTICO DO 

CORPO, MENTE E ESPÍRITO, PROMOVENDO CONEXÃO, PRESENÇA E BEM-

ESTAR. AO FINAL, O CASAL É PRESENTEADO COM AS PEDRAS DO SOL E 

DA LUA — COMPLEMENTARES ENTRE SI — PARA QUE SIGAM IRRADIANDO E 

SUSTENTANDO ESSA HARMONIA.

A SHARED EXPERIENCE DESIGNED TO HARMONIZE AND BALANCE THE COUPLE’S ENERGIES. 

THE RITUAL BEGINS WITH THE INTUITIVE SELECTION OF A CRYSTAL, WHICH ACCOMPANIES THE 

ENTIRE CHAKRA ALIGNMENT EXPERIENCE. THE THERAPY GUIDES THE REALIGNMENT OF BODY, 

MIND, AND SPIRIT, FOSTERING CONNECTION, PRESENCE, AND WELL-BEING. TO CONCLUDE, 

THE COUPLE IS GIFTED SUN AND MOON STONES—COMPLEMENTARY TO ONE ANOTHER—TO 

CONTINUE RADIATING AND SUSTAINING THIS HARMONY.

RITUAL COM VELAS AQUECIDAS [90 MIN]	 R$ 1.828 

WARM CANDLES RITUAL

UM RITUAL AROMÁTICO E SENSORIAL QUE ENVOLVE OS SENTIDOS E 

CONVIDA AO RELAXAMENTO PROFUNDO. INICIA COM UM ESCALDA-PÉS 

COM FLORES E ESPECIARIAS, SEGUIDO DE UMA MASSAGEM RELAXANTE 

REALIZADA COM VELAS AROMÁTICAS AQUECIDAS, QUE SE TRANSFORMAM 

EM UM ÓLEO NUTRITIVO, PROPORCIONANDO UMA EXPERIÊNCIA 

ACOLHEDORA E ENVOLVENTE.

AN AROMATIC AND SENSORIAL RITUAL DESIGNED TO ENGAGE THE SENSES AND INVITE 

DEEP RELAXATION. IT BEGINS WITH A FOOT BATH INFUSED WITH FLOWERS AND SPICES, 

FOLLOWED BY A RELAXING MASSAGE PERFORMED WITH WARMED AROMATIC CANDLES 

THAT MELT INTO A NOURISHING OIL, CREATING A WARM AND ENVELOPING EXPERIENCE.
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TRATAMENTOS ESTÉTICOS

AESTHETIC TREATMENTS



DRENOMODELADORA | BODY SCULPTING  [60 MIN]	 R$ 748 

DRENAGEM INTENSA E VIGOROSA, COM MANOBRAS QUE ESTIMULAM A 

CIRCULAÇÃO E AUXILIAM NA MODELAGEM DA SILHUETA. CONTRIBUI PARA 

A REDUÇÃO DE CELULITE, MELHORA DO FUNCIONAMENTO INTESTINAL E 

PROPORCIONA UMA SENSAÇÃO DE LEVEZA E CONTORNO CORPORAL.

AN INTENSIVE AND INVIGORATING LYMPHATIC MASSAGE FEATURING TECHNIQUES THAT 

STIMULATE CIRCULATION AND SUPPORT BODY CONTOURING. HELPS REDUCE THE 

APPEARANCE OF CELLULITE, IMPROVE INTESTINAL FUNCTION, AND PROMOTE A FEELING OF 

LIGHTNESS AND DEFINITION.
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TRATAMENTOS FACIAIS

FACIAL TREATMENTS



TRATAMENTO FACIAL DE HIDRATAÇÃO COM VITAMINA C

FACIAL HYDRATION WITH VITAMIN C  

[60 MIN]		  R$ 758

TRATAMENTO FACIAL QUE POTENCIALIZA A HIDRATAÇÃO NATURAL DA 

PELE, PROMOVENDO FIRMEZA, LUMINOSIDADE E NUTRIÇÃO. POR MEIO DE 

MANOBRAS DE MASSAGEM FACIAL, ESTIMULA A VITALIDADE CUTÂNEA, 

REVELANDO UMA PELE MAIS RADIANTE, REVITALIZADA E UNIFORME.

A FACIAL TREATMENT DESIGNED TO ENHANCE THE SKIN’S NATURAL HYDRATION, PROMOTING 

FIRMNESS, LUMINOSITY, AND NOURISHMENT. THROUGH SPECIALIZED FACIAL MASSAGE 

TECHNIQUES, IT STIMULATES SKIN VITALITY, REVEALING A MORE RADIANT, REVITALIZED, AND 

EVEN COMPLEXION. 

LIFTING FACIAL | FACIAL LIFTING  [60 MIN]		  R$ 758

MASSAGEM FACIAL COM DESLIZAMENTOS PROFUNDOS QUE ESTIMULAM A 

CIRCULAÇÃO E A TONIFICAÇÃO DA PELE, PROMOVENDO REJUVENESCIMENTO 

E UM EFEITO LIFTING IMEDIATO. PROPORCIONA UMA APARÊNCIA MAIS 

FIRME, REVITALIZADA E LUMINOSA.

A FACIAL MASSAGE WITH DEEP, FLOWING MOVEMENTS DESIGNED TO STIMULATE CIRCULATION 

AND TONE THE SKIN, PROMOTING REJUVENATION AND AN IMMEDIATE LIFTING EFFECT. LEAVES 

THE SKIN LOOKING FIRMER, REVITALIZED, AND RADIANT.
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES

COMPLIMENTARY ACTIVITIES



ESFOLIAÇÃO | EXFOLIATION  [30 MIN]		  R$ 348

			 

UM RITUAL RENOVADOR QUE REMOVE SUAVEMENTE AS IMPUREZAS 

E CÉLULAS MORTAS, REVELANDO UMA PELE MAIS MACIA, LUMINOSA E 

REVITALIZADA. PROPORCIONA UMA SENSAÇÃO IMEDIATA DE FRESCOR, 

LEVEZA E BEM-ESTAR.

A RENEWING RITUAL THAT GENTLY REMOVES IMPURITIES AND DEAD SKIN CELLS, REVEALING 

SMOOTHER, MORE RADIANT, AND REVITALIZED SKIN. LEAVES AN IMMEDIATE FEELING OF 

FRESHNESS, LIGHTNESS, AND WELL-BEING.

ESCALDA PÉS | FOOT SOAK ADD-ON [30 MIN] 	 R$ 348

PREPARADO COM SAIS, ERVAS E AROMAS DELICADOS, O ESCALDA-PÉS 

AQUECE E ACOLHE, AUXILIANDO NA DESINTOXICAÇÃO E PROPORCIONANDO 

RELAXAMENTO IMEDIATO, LEVEZA E UMA AGRADÁVEL SENSAÇÃO DE BEM-

ESTAR.

PREPARED WITH SALTS, HERBS, AND DELICATE AROMAS, THIS FOOT BATH GENTLY WARMS 

AND SOOTHES, SUPPORTING DETOXIFICATION WHILE OFFERING IMMEDIATE RELAXATION, 

LIGHTNESS, AND A COMFORTING SENSE OF WELL-BEING.

PEDRAS QUENTES | HOT STONES ADD-ON 	 R$ 208

COMPLEMENTO QUE INTENSIFICA O RELAXAMENTO POR MEIO DO USO DE 

PEDRAS AQUECIDAS, APLICADAS AO LONGO DO CORPO. O CALOR SUAVE 

AUXILIA NA LIBERAÇÃO DE TENSÕES, PROMOVENDO UMA SENSAÇÃO 

PROFUNDA DE CONFORTO E BEM-ESTAR.

AN ADD-ON DESIGNED TO ENHANCE RELAXATION THROUGH THE USE OF HEATED STONES 

APPLIED ALONG THE BODY. THE GENTLE WARMTH HELPS RELEASE TENSION, CREATING A 

DEEP SENSE OF COMFORT AND WELL-BEING.
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YOGA 

RELAXAMENTO, MELHORA DO SONO E HUMOR SÃO APENAS ALGUNS 

BENEFÍCIOS DA PRÁTICA DE YOGA QUE VISA TRABALHAR O CORPO, A MENTE 

E A RESPIRAÇÃO DE FORMA INTEGRADA. ESSA PRÁTICA É FEITA NO DECK, EM 

CONEXÃO COM A NATUREZA E AO SOM DO MAR.

 * MEDIANTE DISPONIBILIDADE

RELAXATION, BETTER SLEEP, AND MOOD BOOST ARE ONLY A FEW BENEFITS OF THE YOGA 

PRACTICE THAT AIMS TO WORK ON BODY, MIND, AND BREATHING AS A WHOLE. THIS 

PRACTICE IS TAKEN AT THE DECK, IN CONNECTION WITH NATURE AND AT THE SOUND OF 

THE SEA. 

* UPON AVAILABILITY



HOTEL FASANO TRANCOSO
ESTRADA DE ITAQUENA 3925 TRANCOSO PORTO SEGURO BA 

45810 000 T 55 73 3018 2929

         @fasano # fasano  www.fasano.com.br

TRANCOSO

SPA 

SEGUNDA A SÁBADO, DAS 10H ÀS 20H

DOMINGO E FERIADOS, DAS 10H ÀS 19H

FITNESS CENTER, DIARIAMENTE DAS 7H ÀS 22H

SAUNA, DIARIAMENTE DAS 9H ÀS 22H

WHATSAPP: +55 73 9844 4326

SPA

MONDAY TO SATURDAY, FROM 10AM TO 8PM

SUNDAY AND HOLIDAYS, FROM 10AM TO 7PM

FITNESS CENTER, DAILY FROM 7AM TO 10PM

SAUNA, DAILY FROM 9AM TO 10PM

WHATSAPP: 55 73 9844 4326


